


Une nouvelle saison dactivités et de spectacles se
dessine, toujours aussi diverse et foisonnante. Des
spectacles, des festivals, des ateliers, des stages...
autant d'espaces chaleureux de rencontres, de féte
et d'émerveillement, qui rythment notre quotidien et
illuminent notre ville !

Merci a toute 'équipe de UOCA de nous offrir ces
moments de convivialité et de partage et merci a vous
d'étre toujours plus nombreux a venir les partager.

L
Je vous souhdite a toutes et a itous de belles
découvertes et une excellente saison culturelle !

Le Maire, Stéphane Valli

(ue de changements ces derniéres années |

Notre charte graphique, notre site internet,
méme le batiment du Scart @ B a connu un coup
de jeune.

Toute U'équipe (salariés et bénévoles) est aux
petits soins pour vous.

Nous avons voulu gue vous vous sentiez chez
VOus, que vous aimiez venir nous voir et vous
nous Lavez bien rendu.

Cette année encore nous voyons grand et vous ne
serez pas décus.

A ceux qui nous ont déja rejoint, je vous remercie
pour votre confiance.

Et & ceux qui n'ont pas encore franchi le pas, je
vous dis « Mieux vaut tard que jamais ».

Belle saison a tous !

La Présidente, Brigitte Scarato

OFFICE
CULTURE &
ANIMATION '

2 LETTRES, 1 UNIVERS

. VEQUIPE

L€ BUREAU LES SALARIES PERMANENTS
Brigitte Scarato, présidente PIRECTION : Sébastien Chevallier

Willy Jumarie, trésorier

PROGRAMMATION : Jeanne Précias

Bemard Christophe, secrétate  communneATIoN : Nathalie Roguet

COORDINATION ACTIVITES ET ANIMATIONS DE RUE : Anne-Céline Jimenez

ACCUEIL ET BILETTERIE : Marie Wandke Ancelin

25 ANIMATEURS et 35 BENEVOLES sont également présents a nos cotés pour faire vivre votre association.

«La culture, ca sertarien » ? 'OCA vaus prouve le contraire en proposant chaque année une sélection de spectacles
et d'activités. Théatre, humour, danse, cirque et musique, une saison [pluridisciplinaire a savourer a tout age et a

consommer sans modération !

Assaciation culturelle et de loisirs soutenue par les communes de Bonneville, Ayze et Vougy et le Conseil
Départemental de Haute-Savoie. Labellisé « Pole local de diffusion culturelle » au niveau départemental, le projet
de UOCA allie Activités, Spectacles et Actions Culturelles. Un univers s'offre a vous a proximité de chez vous.

UN PROJET ASSOCIATIF

— DES| pROJETS PARTICIPATIFS —

T 3035-2039

Dont les 3 axes sont :

ses états,

accessible a tous,

—— NOS ENGAGEMENTS —

a travers 50 activités et 40 spectacles
professionnels,

des techniques,
des passions et des créations artistiques, vous
permettre de

et les
rencontres.

L'OCA est avant tout une association et elle repose
sur toutes les bonnes volontés pleines dentrain
et d'idées pour développer des projets qui nous
rassemblent.

LE BAR ASSOCIATIF O'CAFE

Géré par des bénévoles de L'OCA, ce bar vous attend
avant et apres chaque spectacle de la saison. Vous
voulez participer a ce beau projet, vous étes les
bienvenus. Contactez-nous !

TOURNEE GENERALE,

LE FESTIVAL DES ACTIITES DE LASSOCIATION

Cest Loccasion de se rencontrer, d'échanger, de voir
les autres adhérents et de passer de bons moments
conviviaux.

VASSEMPBLEE GENERALE

En tant quadhérent, vous pouvez participer aux
débats et aux orientations de votre association lors
de UAG et égalemment tout au long de Lannée.






INFOS PRATIQUES
SPECTACLES

BILETTERIE

ou ACHETER VoS PLACES 7

www.ocabonneville.fr
par carte bancaire.

, accompagné du reglement par cheque
a lordre de U'OCA.

Les billets ne sont pas envoyés et seront a retirer sur
place, le jour de la représentation. Merci de présenter
une piece d'identité ainsi que les justificatifs en cas
de tarifs préférentiels.

,auScartaB., 137 avenue Pierre
Mendes France, aux horaires daccueil habituels.

, dans la limite des places
disponibles. Quverture de la billetterie 45 minutes
avant la représentation.

dans les réseaux France Billet,
Ticketnet et Digitick.

MODES DE REGLEMENT ACCEPTES

o Especes

o Cheque

o (B

o Cheque vacances
o Pass région

TARIFS

En devenant adhérent de lassociation, vous
bénéficiez du tarif réduit sur la billetterie. Tarif
de l'adhésion annuelle : 16€.

> Adhérents de L'0CA

> Membres des associations adhérentes

> Détenteurs de la carte loisirs

>Membres du CNAS

> Carte GIA

> Carte Cezam

> Adhérents de la MJC de la Roche-sur-Foron
> Moins de 18 ans

> Ftudiants

> Demandeurs d'emploi.

Sivous étes un organisme et que vous souhaitez
effectuer une réservation pour un groupe,
contactez-nous : 04 50 97 01 92.

ACCUEIL AU SPECTACLE

Agora : 42 avenue de la gare 74 130 Bonneville
Scarta B. : 137 avenue Pierre Mendes France 74 130 Bonneville

Parkings gratuits a proximité.

Les spectacles commencent a ['heure annoncée.
Les retardataires ne pourront entrer dans (a salle quavec laccord de la compagnie et de U'équipe daccueil.

Apres Uheure du début de représentation, les places numérotées ne sont plus garanties.

Chaque soir de spectacle, 0°CAfé vous ouvre ses portes une heure avant le début de la représentation, a UAgora
comme au Scart a B.

Vous trouverez a boire et a manger, avant et apres les spectacles !

Durée, age minimum, configuration de salle, places limitées... observez les icdnes indiguées a chaque spectacle.

e Bien que la majorité des spectacles soit « tout public », un age minimum pour comprendre et
apprécier au mieux est signalé. Il est important d'en tenir compte.

@ Information sur la configuration de la salle

Sivous souhaitez en savoir plus sur les spectacles, des extraits vidéos sont disponibles sur www.ocabonneville.fr




| MMNDRA NKAKE

\. + LADY BAZAAR

LEANDRE

Une porte et quatre meubles forment lintérieur,
sommaire et brinquebalant, de la maison dans
laquelle Leandre nous accueille. Certes, tout nest
pas parfaitement en ordre : des lampes farouches,
une armoire hantée, des chaussettes volantes, une
pluie de parapluies, des miroirs joueurs... mais le
propriétaire na pas son pareil pour nous recevoir,
avec une élégance bienveillante et un humour teinté
d'absurde. Alors, entrons sans hésiter !

Pas besoin de mots,
“le talent de lartiste suffit & nous emporter !
-

Lis

DIVA SOUL, ROCKEUSE DEJANTEE, CHANTEUSE A TEXTES, SANDRA APERO CONCERTS JAZZ
il NKAKE NE CESSE DE SE REINVENTER ET DE NOUS ENCHANTER !
5 Aprés deux albums et une Victoire de la Musique Jazz, elle sort VEND. 5 0CTOBRE
en 2017 son dernier opus « Tangerine Moon Wishes ». Sandra Nkaké AGORA - 20K
chante ici son déracinement de Femme, Noire, Citoyenne, qui aspire a
la paix individuelle et collective. CONCERT ASSIS
VEN. 28 SEPTEMBRE Sa voix majestueuse, aux couleurs multiples, a la fois grave, puissante CONFIGURATION CABARET
AGORA - 20H et fragile, prend sur scene une ampleur extraordinaire. Elle Livre un PLEIN TARIF : 15€
show flamboyant ou la poésie vibre, dans un cocktail de soul intense, TARIF REDUIT : 116
0 DES 6 ANS d'énergie rock et de mélodies jazz. On en sort bouleversés par tant
de générositeé !
@ O LADY BAZAAR, c'est une lady et quatre jeunes hommes déjantés qui
PLEIN TARIF : 20€ | % font vivre le groove !
TARIF REDUIT : 16€ 1 De la soul au hip hop, leur musique est un condensé d'influences et de
iy ‘ vitalité qui saura nous entrainer.
" - DANS LE CADRE DE JAZZCONTREBAND




COLLECTIF WOW !

Piletta ReMix, c'est un conte initiatique qui voit son héroine, une petite
fille intrépide, braver tous les dangers d'un monde qui Lui est inconnu pour
sauver sa grand-mére.

Cest une fable étonnante et drole qui se joue des peurs denfants et du
monde des grands.

Cest une histoire a écouter et a voir. Tout y est fait pour et par le son :
personnages, musiques, ambiances sonores et bruitages sont réalisés en
direct et transmis dans les casques que portent les spectateurs.

En fait, c'est du théatre pour les oreilles, ou de la radio pour les yeux. Ou
les deux !

MAR. 9 0OCTOBRE
AGORA - 19H30

PLEIN TARIF : 12€
TARIF REDUIT : 8€

COMPAGNIE DYPTIK

Sur scene, la tension est palpable, Latmosphere électrique. Les
sept danseurs puisent leur énergie aux sources du hip hop. Leur
engagement physique et émotionnel développe UNE DANSE A
LA FOIS INTENSE, PUISSANTE ET BELLE.

On se laisse completement emporter par cette énergie
collective et communicative !

La compagnie Dyptik propose un spectacle uppercut sur le
theme de la résistance de U'homme a son propre systeme. Plus
qu'une révolte, ses jeunes danseurs explorent la force et le
plaisir de vivre.

JEU. 18 OCTOBRE
AGORA - 20H30

PLEIN TARIF : 16€
TARIF REDUIT : 12€

© JULIE CHERKI
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I VOUS AVEZ RATE LES RENDEZ-VOUS DES
IMPROVISATEURS CES 10 DERNIERES
r B ANNEES ? PAS DE PANIQUE ! LA SAISON 18-

19 DES SCARABEES SERA UN CONDENSE DE
LEURS MEILLEURS CONCEPTS.

TROUPE LES SCARABEES

MATCH BONNEVILLE VS MARSEILLE ' coz ot s sty

Une ouverture de saison avec le grand classique de limpro : Le Match ! Deux
équipes saffrontent dans une fausse rivalité devant un arbitre faussement tres DES 10 ANS
méchant... Des themes et des contraintes pour créer sur Uinstant des histoires
plus étonnantes les unes que les autres, devant un public chargé de distribuer @ 2X 45 MN
les points. Un concentré de rires et de bonne humeur !

@ i

SAM. 8 DECEMBRE
SCART A'B. - 20H30

TOURNOI DES SUPER-HEROS

Chacun peut devenir un héros s'il trouve une cause a défendre ! Alors, qu'elle
soit petite ou grande, honorable ou pas, peu importe finalement, puisque ce qui
compte a la fin c’est le costume !

O roureusc

Venez départager nos super-héros de Limprobable dans un tournoi punchy- @ 2X 45 MN
flashy, a la croisée du match et du catch d'impro, méme si Lon connait déja le
grand vaingueur : la dérision. @ TARIF - 6€

MEURTRE, BOURBON
ET PETITS SECRETS wmuroer party

SAM. 12 JANVIER
SCARTAB. - 20H30

12 janvier 1919, Chicago. On sait pourquoi on se rend au Cotton Family's Club.
Non pas pour discuter avec Jack, le patron, qui n'est pas un grand bavard, mais

plutdt pour passer du bon temps et savourer en toute illégalité Uun des délicieux @ 1H30

bourbons que Jack peut vous proposer si vous savez étre discret. Mais ce soir-1a,

a Labri des regards, un drame va se jouer... Qui va mourir ? (ui va commettre ce @ TARIF - 6€

meurtre, comment et surtout pourquoi ?
Découvrez la vie secrete de ce club de la prohibition et menez lenquéte pour
découvrir le coupable et le mobile du meurtre !

FREAK SHOW MuSICAL ET IMPROVISE 2

SAM. 16 MARS
SCART A B. - 20H30

Aprés lassassinat de Paul, lorganisation du Cirque des Monstres a été
bouleversée et cest dorénavant Leffeuilleuse Luna Moka qui fait son succes,
son corps prenant toute la lumiére. Non sans dommages... Les personnages si
fantasques d'habitude se retrouvent en proie a des sentiments bien ambigus. Ca
sent le soufre... Plongez dans cet univers unique ol se conjuguent le rock, le
burlesque et le théatre d'improvisation !

PLEIN TARIF : 10€
TARIF REDUIT : 8€

SCARA FEST, zE ANNIVERSAIRE

Et le voila l'événement de la saison : les 10 ans des Scarabées !

Pour le féter comme il se doit, ce nest pas 1, ni 2, mais 3 jours de festivités !
I faudra bien ca étant donné le programme ! Il'y en aura pour tout le monde :
des conférences et débats, des ateliers d'initiation et de perfectionnement, des
happenings dans la ville et surtout... GAVAGE de spectacles !!! Du catch, du super
catch, des tournois, du long-form, des spectacles pour enfants et des challenges.

Le tout mené par les Scarabées et leurs copains de Haute-Savoie, de France et
méme de U'étranger ! Il faudra patienter pour le programme détaillé.

VEN. 19, SAM. 20
ET DIM. 21 AVRIL

INFORMATIONS A VENIR
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J LE COMTE EST DE RETOUR !

Aprés avoir fait rire plus d'un million de spectateurs avec
son premier spectacle, le Comte de Bouderbala récidive
avec une suite aussi drole que cruelle, toujours prét a faire
voler en €clats les clichés de son humour cinglant.

Parmi les spécialistes du stand-up, le Comte se distingue,
sans doute parce qu'il est le meilleur ! Il vous fait des
confidences. Cest a vous qu'il parle, comme le ferait un
pote. Et vous ? Vous riez parce qu'il est impossible de faire
autrement !

Mamie Ronce vit avec Moquette, son basset « qui déteste les enfants ». Chaque
matin, elle regarde son feuilleton puis sen va faucher le fond du jardin.

ONE-MAN-SHOW

JEU. 15 NOVEMBRE
AGORA - 20H30

Envoyé prendre Lair chez sa grand-mere, Léopold doit débroussailler les fourrés
grouillant de ronces. Evidemment, il se pique. Le soir venu, Mamie Ronce lui SAM. 10 NOVEMBRE

prépare une soupe... aux orties ! AGORA - 10H - o2 0 DES 16 ANS
0u trouver du réconfort quand on a six ans et que Mamie file les chocottes ? ;

Musiques, bruitages, images et voix servent un conte piquant et joyeusement
bucolique qui, avec humour et fantaisie, assoit le spectateur sur des « chardons

PLEIN TARIF : 29€
ardents ».

TARIF REDUIT : 25€

S . : 3 PLEIN TARIF : 10€
« Un théatre d'ombres ultra raffiné. Dessins, collages, gravures et autres matiéres TARIF REDUIT - 76

passionnantes sont manipulées a vue sur des rétroprojecteurs et accompagnés,
en direct, par les bruitages et les mélodies d'un musicien au taquet. Magique ! »
Le Soir

TEXTE ET JEU : SAMI AMEZIANE
© KORIA



COMPAGI

« Braises » réunit deux sceurs et leur mere au matin du mariage de L'une
d'elles. Entre mariage forcé pour Leila et amour désespéré pour Neima,
les deux adolescentes sont confrontées au poids de la filiation et au
respect du mode de vie incarné par leurs parents.

De souvenirs en non-dits, de ressentiments en regrets, elles expriment
leur désir irrévocable d'émancipation. Alternant jeu et récit, passé et
présent, elles reconstruisent leur histoire a travers une parole libératrice.

Basculant de la naiveté a la gravité, chavirant du rire aux larmes,
« Braises » nous livre une histoire profondément humaine.

UN SPECTACLE COUP DE POING, PORTE PAR TROIS EXCELLENTES
COMEDIENNES !

iy e

ESPRIT DE NOEL, ES-TU LA ?

Mi-gardes suisses, mi-soldats de plomb, mi-lutins (méme sils ne
veulent pas que ce soit dit], les Gardiens de UEsprit de Noél (G.E.N.,
la brigade spéciale créée par le Pére Nogl) investissent de nouveau
le centre-ville avec tout leur Big Bazar pour poursuivre leur mission :

TARIF REDUIT : 1€

nous offrir des festivités sans fausse note et nous redonner nos yeux
d'enfants !

Pour sa deuxieme édition, le village du Big Barouf grossit pour nous faire
vivre un Noél encore plus enchanteur. Autour de la programmation des
spectacles (p. 18 et 19), les temps danimations et de rencontres seront
a priorité des G.E.N. Aprés tout, c'est ¢a lesprit de Noél, non ?

ORGANISE AVEC LA COMPAGNIE HISTOIRE DE FAMILLE

Programme détaillé a venir.

-
/
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FESTIVAL

DU 14 AU 23 DECEMBRE
CENTRE-VILLE
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LES LUMINEOLES

PORTE PAR LE VENT
SPECTACLE D*OUVERTURE Les Luminoles,

oiseaux imaginaires de lumigre aux ailes graciles,
dansent avec le vent. Un ballet aérien envoitant !

1.0.S.T.

TRIO JAZZ MANOUCHE Des standards de
Django a Miles Davis, en passant par Sanseverino, un
concert entre grands classiques et punk revisités !

PROPHETIES

o COMPAGNIE CELESTRO]
i DEAMBULATION De joyeux géants tout droit

sortis d'un film fantastique, nous déclament leurs
prophéties, rythmées par une musique aux accents
entrainants d'Europe de UEst.

R SORTILEGES

S COMPAGNIE CARAMANTRAN

MARIONNETTES GEANTES Le temps d'une
l incantation, des géants du monde nous donnent
rendez-vous, pour une effroyable noce. Ensorceleurs,
¥ marabouts et autres gargouilles envodteront les rues !

TOMBES DU CIEL
COMPAGNIE DU RUISSEAU

i CLOWN Quatre anges tombés du ciel nous invitent
a godter a des petits paradis perdus et musicaux.

THEATRE DU VERTIGE

Autour du dernier
arbre qui marche, une elfe et une marionnette font
une ode a la nature sur le théme des 4 saisons.

COMPAGNIE LA TRAPPE A RESSORTS

Dans sa tente venue d'un
autre temps, Edgar nous attend. Dandy du bitume,
illusionniste du quotidien, il nous invite dans son
entresort, nous enfume, nous dépouille, nous
alpague facon bonimenteur !

COMPAGNIE TRANSNEPTUNE

Ambiances sonores,
manipulations d'objets enflammés et chorégraphies
déséquilibrées, deux explorateurs tentent leurs
expériences en public pour observer les anomalies.

THEATRE DU VERTIGE

Visage jovial et chaudiere a neige
en main, Jean-Claude Nogl, le frére du Pére Nogl,
sest mis en téte de célébrer le magique de Noél
toute année !

Des chansons gospels traditionnelles a
U2, Gospel Angel met sa touche personnelle teintée
de blues, folk, soul et country a son répertaire !

COMPAGNIE JACQUELINE CAMBOUIS

Quatre  membres
actifs de UANF (U'Association des Nogls de
France) déambulent dans les rues illuminées en
poursuivant sans relache leurs objectifs : « Militer
pour la sauvegarde et la défense du prénom Noél et
insuffler Uesprit de Noél a tout jamais ! ».
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TONY CAN-TON

UN SPECTACLE A LIRE, UN CONCERT A VOIR, UNE BANDE DESSINEE A
ECOUTER, GROENLAND MANHATTAN, C’EST TOUT CELA A LA FOIS !

Extréme nord du Groenland, 1897. Lexplorateur américain Robert Peary, qui
n‘a pas réussi a atteindre le pole Nord, décide de ramener a New York un
jeune Esquimau nommé Minik, dont le destin tragique sera symptomatique
des cruels bouleversements du siécle qui sannonce. L histoire nous entraine
dans U'épopée des explorateurs du Grand Nord, abordant avec justesse des
themes sensibles tels que le déracinement, le choc des cultures et la
manipulation.

Scénographiées et mises en mouvement, les illustrations de la bande
dessinée sont projetées et magnifiquement accompagnées en live par trois
musiciens mélant musiques du monde et musiques traditionnelles.

BD CONCERT

MAR. 15 JANVIER
AGORA - 20H30

PLEIN TARIF : 15€
TARIF REDUIT : 1€

DESS N Hf HHF "RUCHAUDET

rmws STEPHANE M CORDEON
DIATONIQUE, ACCORDINA, CO CUSSIONS
\ PLERE B
A ROUE ELECTRO, €
FLOTEH UE, MELODICA,
.

FFR[HW[]
SAMPLER ET U \ S|
© TONY CANTON

INTARSI

COMPANIA DE CIRCO «EIA»

La compagnie catalane “eia” est de retour avec inTarsi, un exercice
de haute voltige qui méle cirque, danse et théatre physique pour
illustrer a complexité des rapports humains.
Jouant avec des praticables en bois qui basculent, salignent, ou
se superposent, a piece rassemble et disperse les protagonistes
comme e font les sentiments dans nos vies.

Entre portés acrobatiques, sauts sur trampoline, escalades sur
mat chinois, pas de danses et virevoltes enchainées, LES QUATRE
ACROBATES NOUS TRANSPORTENT DANS LEUR UNIVERS AVEC
HUMOUR, FOLIE ET VIRTUOSITE.

CIRQUE

MER. 23 JANVIER
AGORA - 19H30

PLEIN TARIF : 15€
TARIF REDUIT : 11€

CREATION : COMPAGNIE DE CIRQUE “EIA"
MISE EN SCENE : COMPAGNIE DE CIRQUE “EIA™ ET

JORD

JE NDO RABANERA MURO, FABIO NICOLINI,
FABRIZIO GIANNINI, MANEL ROSES MORETO

© BEN HOPPER
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PIERRE-EMMANUEL

« Vous cherchez un spectacle familial ? Vous voulez rire des petits travers du
quotidien ? Vous aimez L "humour bienveillant et jamais vulgaire ? Alors allez voir

Kev Adams, jveux pas de vous dans ma salle. Cordialement, Pierre-Emmanuel
BARRE »

Pour son nouveau spectacle,

. Lhumour noir se fait lumineux, le glauque devient douillet,
la grossiereté subtile et c'est toujours le rire qui emporte, au service d'une
authentique colere pour révéler Labsurdité du monde.

VEN. T FEVRIER
AGORA - 20H30

PLEIN TARIF - 26€
TARIF REDUIT : 22€

COMPAGNIE LE MOUTON CA

IL EN FAUT PEU A LA COMPAGNIE MOUTON CARRE POUR
REUSSIR A NOUS EMERVEILLER !

Sur scene, Uespace est vide ou presque. Seules quelques ficelles
tombent du ciel. Qu'y a-t-il au bout ? Quel son produisent-elles
lorsque Lon tire dessus ? Que nous disent du monde ces choses
venues de la-haut ?

« Ficelle » nous plonge dans un univers doux, plein de réverie et
d'émotions, a la découverte de lespace ou tout est possible, du
temps qui passe et qui transforme tout, des peurs existentielles qui
nous font avancer, de lautre qui nous ouvre le champ des possibles.

Un délicieux cache-cache poétique orchestré par une marionnettiste
et un musicien, ou sentremélent gestes, musiques et images.

THEATRE
DE MARIONNETTES

SAM. 9 FEVRIER
AGORA - 10H

PLEIN TARIF : 8€
TARIF REDUIT : 6€
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COMPAGNIE DU SCARABEE

« Building » est une piece féroce et caustique qui porte avec humour les

themes de la perte de notre identité et de nos idéaux dans Lentreprise. ;
VEN. 15 FEVRIER

AGORA - 20H30 APRES LE SUCCES D’ATYPIQUE, JARRY REVIENT AVEC UN NOUVEAU ONE-MAN-SHOW
Desserrez votre cravate, ajustez votre siege ! Bienvenue chez Consulting SPECTACLE!
Conseil ot {a folie ne cpnnant pas qe panne dascenseur._Le§ ‘etages. 'les 8 DES 8 ANS Toujours aussi attachant, toujours aussi délirant, avec cette sensibilité SAM. 23 FEVRIER
personnages et les services se succ.edent... De la compta!nhteva la gestion 3 fleur de peau quon Lui connat si bien, iL va nous saisi et nous AGORA - 20H
des risques, en passant par la cantine, la perte de contrle saccentue au @ 130 faire rre. Une chose est sire : on retrouvera le don de Jarry pour
fil de lascension. ' '

son interaction avec le public et son art de Uimprovisation. Comme
Lextravagance du monde de Uentreprise est mise a mal dans cette piece, @ TARIF - 8€ toujours avec notre atypique et ubuesque trublion, ce spectacle se
véritable voliere oU le burnout n'est pas permis. La courbe du chomage na vivra avant tout comme une rencontre.

qu'a bien se tenir !

@ TARIF - 35€

EN PARTENARIAT AVEC L ] TEATE 7 JED - JAGRY

© JULIEN BENHAMOU
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~ ALDEBERT

ENFANTILLAGES 3

COLLECTIF 8
“h
- | ; T ; =
- / F Le ma
— un voy
- =Y En déb.
_ : J capfure
: la finali
Nl vendre. |
dains 5a p
an Hapnfer
|
' ET DE TROIS ! ALDEBERT RETROUVE SA GRANDE COUR DE RECREATION CONCERT
% POUR LA SUITE DE SES ENFANTILLAGES. .
#* VEN. 8 MARS
Ce nouvel épisode ne faillit pas a la regle : « Enfantillages 3 » el , : E = -
n'est pas un album concu que pour les enfants ! Cest un album U.n‘e Sl ,ﬂlle B g3 ML, °_”t_9te g [_mns pl JEU. 28 MARS
que lon écoute en famille. Des chansons tendres, poétiques, p|ece.fermee, sans ssue i indice _Et aucun m0b|le_, Bell? AGORA - 20H30
parfois engagées, mais toujours empreintes de cette douce occasion pour Charles Auguste Dupin, aristocrate déchu a
réverie qui réveille les souvenirs des plus grands et bercent ceux lhumeur gxgentnque, d,e cgmmencer d .ra|sonner.. Ilest dote 6 DES 10 ANS
des plus petits, sans jamais les infantiliser PLEIN TARIF - 25€ dextraqrdmanes f_acultes danalyse et dobseryatmn et saura
_ . % s " - TARIF REDUIf-19€ reconstituer les circonstances de ce meurtre d'une sauvagerie @ 0
Dans une mise en scene originale mélant projections vidéo, i bestiale...
théatre, humour et acrobaties, Aldebert et ses intrépides iy . . ) PLEIN TARIF : 16€
musiciens nous offrent un concert rythmé, joyeux et enthousiaste ! MSOENS: BULLAMEAIDEERT - N T Tel un kaléidoscope, (a technique déployee par le Collectif 8 TARIF REDUIT : 12€

mélant théatre, arts visuels, musique et vidéo permet d"éclairer
la scéne du crime sous toutes ses facettes. Une immersion
visuelle et sonore dans Lunivers vertigineux d’Edgar Allan Poe
pour vivre une expérience unique !
2
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COMPAGNIE ALEXANDRA N’ PUSSEE}\ COMPAGNIE TIE BREAK BREAK

« Echos » invite Lart et ['écologie a dialogu
méme préoccupation : préserver la biodiversi
d'étre. Parce que tout, dans Lun comme
participe de ce méme vivant désir du beau,
du différent.

Les cing danseurs interprétent la force et |
mouvement et de lenvironnement. Semer u
silence, puis une de mémoire, puis une autre d
une autre d'exil... puis semer les mots, les gest
musique, pour qu'ils dansent, tourbillonnent, se
la terre-mere et fassent naitre les étres futurs qu'il?{ﬂﬂi‘h
aider 4 se lever, 3 se nourrir, & mirir et engendren§
nouvelles graines.

ANCIENS MEMBRES DU GROUPE EMBLEMATIQUE POCKEMON CREW/(LE
GROUPE DE BATTLE LE PLUS TITRE AU MONDE), les huit danseurs de'la

compagnie Tie Break ont le feu sacré du hip hop et portent trés haut lart du DANSE HIP HOP

breakdance !

) . ; VEN. 26 AVRIL
MAR. 9 AVRIL Avec « Lobby », ils nous embarquent avec eux en tournée, dans les coulisses AGORA - 20H30

AGORA - 20H30 : d'un luxueux hatel. On y rencontre un réceptionniste dépassé par les
événements, un groom facétieux, un client exigeant, un serveur méticuleux :
mille personnages que les chorégraphes ont croisé dans les hétels du monde
entier.

Les sketches a la fois comiques et insolites se succedent. Chaque catastrophe PLEIN TARIF - 14€
PLEIN TARIF : 15€ i se dénoue dans les airs, la moindre maladresse est prétexte a virtuosité, tout TARIF REDUIT - 10€
TARIF REDUIT : 11€ nous emporte dans une énergie radicalement positive !

CHOREGRAPHIE - ABDENNOUR BELALIT ' Une comédie musicale hip-hop aux inspirations jazzy et a Uécriture

JEU : ABDENNOUR BELALIT, ALEXANDRE AY, LA . . , . .
SO0 HOHEN SRR ADALA Ve chorégraphique, basée sur la prouesse technique et acrobatique.

i DANS LE CADRE DU HIP HOP FUTUR FESTIVAL




EMBARQUEZ AVEC LES PLUS PETITS POUR UN VOYAGE
SENSORIEL ET RYTHMIQUE !

Sylvie Santi est oratrice et conteuse. Les mots Lui servent de
prétexte au jeu et a la découverte. Elle en détourne le sens,
se joue des sonorités, déforme et recompose des histoires.
Le beat-box de Speaker B, offrant de multiples possibles de
sons et de rythmes, se méle a ses poésies pour inventer et
expérimenter un nouveau langage musical.

Ensemble, ils nous transportent au pays des langues
multiples qui piquent, qui rapent, qui moussent et qui
fourchent.

DANS LE CADRE DU HIP HOP FUTUR FESTIVAL

BEATBOX

JEUX POETIQUES

DIM. 28 AVRIL

AGORA - 17H

PLEIN TARIF : 8€

TARIF REDUIT : 6€

COMPAGNIE LES MALADROITS

Deux freres assis a la table d'une cuisine. Ils se remémorent et nous
font vivre le parcours de leur grand-pere Angel dans UEspagne en
guerre, du coup d'état de Franco a Uexil vers la France. Une histoire
racontée a travers les souvenirs, une histoire qui leur a été racontée
et qu'ils veulent a leur tour transmettre, pour comprendre et ne pas
oublier.

La cuisine devient leur terrain de jeux, les objets du quotidien se
transforment en protagonistes du récit, le sucre et le café servent de
décor a Laction, la table a manger se fait l'échiguier de notre histoire
commune. Les deux fréres nous entrainent avec fougue sur les chemins
d'Angel, semés de rebondissements inattendus.

VEN. 3 MAI
AGORA - 20H30

PLEIN TARIF - 15€
TARIF REDUIT : 11€

Bl
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COMPAGNIE KADAVRESKY

Vous connaissiez effet papillon ? Avec la compagnie
Kadavresky, vous découvrirez Ueffet escargot ou comment
accumuler les exploits acrobatiques au rythme de
sons endiablés. Circassiens, musiciens, comédiens et
montagnards, férus de glisse, ils inventent un mémorable
numéro de ski-danse, sur une piste noire sans poudreuse.

Ces acrobates hors pair enchainent avec brio les prouesses,
dans un spectacle o la poésie de linstant répond aux
nécessités de L'équilibre.

Epoustouflant et plein d'énergie !

VEN. 17 MAI
AGORA - 20H30

e TOUT PUBLIC
@ o

PLEIN TARIF : 15€
TARIF REDUIT : 1€

LES JOURNEES DES
SALTIMBANQUES

EVENEMENT

Le cirque, la musique et e burlesque se donnent rendez-vous pour vous FESTIVAL ARTS DE RUE

faire vivre deux jours de spectacles en plein air. VEN. 28 ET SAM. 29 JUIN

On rigole, on retient son souffle a chaque acrobatie, on se prend au CENTRE-VILLE
jeu des ces artistes qui préférent le bitume au confort des salles de —_—
spectacles.

Les Journées des Saltimbanques, gue d'émotions a partager !

ORGANISE AVEC LA COMPAGNIE HISTOIRE DE FAMILLE @ s

Programme détaillé a venir.

© PHILIPPE GUEDRON



MATERNELLE AU LYCEE

L'OCA ACCUEILLE LES JEUNES SPECTATEURS DE LA CRECHE AUX FORMATIONS PROFESSIONNELLES, EN
TEMPS SCOLAIRE OU EN SEANCES TOUT PUBLIC, AFIN DE LEUR MONTRER LA VARIETE ET LA RICHESSE
DU SPECTACLE VIVANT.

LE CONCERT PRESQUE CLASSIQUE
DUO PRESQUE PARFAIT
CONCERT (JMF)

MAR. 5 FEVRIER DU CP A LA 3EME

COLLECTIF WOW !

FICELLE

COMPAGNIE LE MOUTON CARRE
MARIONNETTES

JEU. 7 ET VEN. 8 FEVRIER MATERNELLE

GROUPE NOCES

MARGINALIA

COLLECTIF 8

THEATRE ET ARTS NUMERIQUES
JEU. 28 MARS A PARTIR DE LA 42

MOQUETTE PRODUCTION

ECHOS
COMPAGNIE ALEXANDRA N'POSSEE
DANSE

FIRMIN ET HECTOR MAR. 9 AVRIL A PARTIR DU CE2

PETITS RAGOTS DE MAUVAIS GENRE
COMPAGNIE SYLVIE SANTI

BEATBOX ET JEUX POETIQUES

LUN. 29 ET MAR. 30 AVRIL MATERNELLE

COMPAGNIE MOBIUS-BAND .
FRERES COMPAGNIE LES MALADROITS

THEATRE
VEN. 3 MAI A PARTIR DE LA 5"
34

o

ERTS ET ACCOMPAGNEMENT

—

L ®
L'OCA, Rockenfolie la radie;"Seasonrock €tbien d‘autres, vlus|donnenf rendez-vous pour plusieurs scenes

ouvertes toutau long de Lannée pour déBouvrir des groupes locjux pétris de talent.
POUR LES GROUP{ES INTERESSES, SUIVEZ L'OCA SUR FACEBOOK ET INSCRIPTION AUPRES DE FLORENT.

L
GROUPES INTERESS.INSCRIP |ON AUPRES DM BARS ET RESTAURANTS BONNEVILLOIS. ‘

Le local de répétition est équipé d'une sono complete, d’une batterie, d'un ampli guitare et d'un ampli basse.
Accessible a tous, les conditions d'utilisation sont définies dans e réglement intérieur disponible sur le site
internet de UOCA.

@ ADHESION INDIVIDUELLE ANNUELLE DBLIGATOIIREA LASSOCIATION XAYMACA :
15€ / 5€ POUR LES MOINS DE 18 ANS ET LES ETUDIANTS.

A LA SEANCE : 6 € / HEURE (EN GROUPE) OU 4€ / HEURE (EN SOLO)
FORFAIT : 150€ / TRIMESTRE ( EN GROUPE) ET 100€ / TRIMESTRE (EN S0L0)
INFOS ET RESERVATIONS AUPRES DE L'OCA : 04 50 97 0192
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INFOS PRATIQUES
ACTIVITES ET STAGES

 NSCRIPTIONS ET REINSCRIpTIONS —

LIEU ET JOURS D'WWSCRIpTION REPRISE DES ACTIVITES A PARTIR DU17 SEPTEMBRE.

Les inscriptions seffectuent exclusivement au Sc'art a B. (137 avenue Pierre Mendes France), a Uaccueil et en
aucun cas aupres des intervenants.

POUR LES ADHERENTS DE LA SAISON 2017/2018, REINSCRIPTION A LA MEME ACTIVITE :
aux horaires habituels.

Attention : a partir du mercredi b septembre, vous ne serez plus prioritaire.

POUR TOUTE NOUVELLE INSCRIPTION :
, aux horaires habituels.
horaires exceptionnels de 9h a 20h non-stop.
VOUS pouvez vous inscrire aux horaires d'ouverture, en fonction des places disponibles et des
particularités de chaque atelier.

POUR LES NOUVELLES ACTIVITES ET TOUS LES STAGES :

DOCUMENTS A FOURNIR .
Vous HESITEZ 7
Votre inscription est valable uniquement sur présentation de ces

documents : Vous pouvez essayer une Séance,
uniquement pour les activités
collectives hebdomadaires. Merci de
nous contacter au préalable.

(facture récente) pour toutes les

personnes habitant Ayze, Bonneville et Vougy
T L'essai ne vous garantit pas une

en cas de réduction. e

place a Lactivité.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

o Lors de votre inscription, nous vous demanderons de remplir un document nous autorisant ou pas a prendre
des photos et vidéos, destinées uniquement a 'OCA pour ses supports de communication.

o Sile parking du Sc'art a B. est complet, les parkings de UIME et de U'ESPE sont a votre disposition.

o |'0CA ne peut étre tenu responsable de la perte ou du vol deffets personnels dans le cadre des activités.
Nous vous conseillons d'etre vigilants avec vos affaires.

o ['0CA se réserve le droit d'annuler un atelier faute de participants.

MODALITES D'WSCRIPTION

Lgdt}gs!on est. obligatoire. Elle permet. aussi de Cette somme est a régler obligatoirement en totalité
bénéficier : Cre SR .
a l'inscription (possibilité d'échelonner le réglement).
>de tarifs réduits aux spectacles de U'OCA et au

cinéma Le Parc de la Roche-sur-Foron,

> de tarifs réduits sur les actions des associations
partenaires de ['0CA,

> de voter a l'AG.

Cheque, especes, carte bancaire, cheques vacances,
vente a distance via a carte bancaire.

(sauf stages et indications contraires)

(non cumulable
avec le quotient familial et applicable jusqu‘au 30 novembre) : 2 activités : -20€ sur la somme totale.
3 activités ou plus : -40€ sur la somme totale.

Aucun remboursement n'est possible, que ce soit pour les activités ou les stages, sauf en cas d'annulation du
fait de L'0CA.

——— LES ENGAGEMENTS RESPECTIFS — —

UNE EXPERIENCE ET

DES COMPETENCES MONTER DES PROJETS
DES FORMATIONS VIVRE SES PASSIONS
ANIMER UN GROUPE  RLLELE L

DES DIPLOMES

Y

ANIMER DES ECHANGES

TRANSMETTRE

ETRE ADHERENT
c'est.
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THEATRE ENFANT/ADO
AVEC CHRISTINE ESCARTIN
O oisenns
15H - 16H15 6- 8 ANS
16H15-17H30  9-11ANS
17H30 - 19H 12 ANS ET +
POUR 1H15
e A:176€ A:210€
B : 246€ B: 294€

b

|l

v

N
A \3}:

THEATRE ADULTE
AVEC LA COMPAGNIE DU BALCON

O oisieans

19H30 - 21H TOUT NIVEAU

0 En partenariat avec U'EMDT de Cluses.

s 77 7

-

'F%

ﬁ.“.

THEATRE D'IMPROVISATION
AVEC ELODIE CHENEVAL, SYVERINE LEROY ET MULTI-INTERVENANTS

© s eans | Abo | AbuLTe

¢ (ol ‘
18H - 19H15 DES 6 ANS
19H30 - 21H ADULTE DEBUTANT
20H - 21H30 ADULTE INTERMEDIAIRE
18H30 - 20H ADO )
20H30 - 22H30 ADULTE AVANCE
9H30 - 10H45 + DE 60 ANS

@ PORTHS  PORTHN  POURZH
A:176€ A:210€ A:230€
B :246€ B:294€ B:322€

STAGE INITIATION A L'IMPRO
AVEC LA TROUPE DES SCARABEES

8 DES 6 ANS | ADO | ADULTE o Le stage se déroule au Foyer rural de

Petit-Bornand-les-Glieres

‘SAMEDI 20 OCTOBRE
O 14H - 15H 6-11 ANS
15H30 - 17H ADO / ADULTE

@ GRATUIT - INSCRIPTION OBLIGATOIRE

ARTS DU CIRQUE

AVEC SOPHIE DUCHENE

O oissans

(QF ]
13H30- 14430 5 ANS (GRANDE SECTION)
14H30- 15430 6-7ANS
15H30- 16430 BANSET+

@ A:175€
B:245€
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AVEC TIMOTHEE HENRIOT AVEC MARYLIN JACQUET to.e. oans cuassioue)
© oissans | Apo | ADULTE © o1 AvuLte

MARDI (©) MERCREDD
O 17H - 18H 8-11 ANS 1% ANNEE 18H45 - 20H

18H- 19H 8-11 ANS 2™E ANNEE

19H - 20H15 3 ANS DE PRATIQUE 12H30 - 13H30

20H15 - 21H30 ADO / ADULTE TOUT NIVEAU 21H30 - 22H30

POURTH

@ foRim e A:198E  A:246€

A:175€ A:217€ B:277€ B : J44€

B :245€ B:304€
6 ENFANT | ADO | ADULTE On sy rend avec un gateau ou une bmssop, sa

famille ou ses amis. On y danse sur des musiques

@ SERWIERIDIMANGREDUIOS s2u cécembre) aux influences diverses arrangées et revitalisées,

15H - 18H SERCECEINE aux accents des plus traditionnels aux plus

(3 ADHESION UNIQUEMENT

actuels. On prend une main dans la farandole pour
sentir ce serpent qui se déroule sans autre but que
son bon plaisir et on s'essaye sur un pas que Lon
ne connait pas qui nous porte en cadence dans un
mouvement collectif.

STAGES FLAMENCO
AVEC MATTE « LA BRUJA » VAZQUEZ

© ois16ans | AduLTe

11H - 12H45
13H30 - 15H15 I
15H30 - 17H15 TECHNIQUE + REVISION

@ RENSEIGNEMENTS AUPRES DE L'0CA

TECHNIQUE + CHORE (NIVEAUX DEBUTANT / INTERMEDIAIRE )
COMPAS / PALMAS / CHANT (TOUS NIVEAUX)

9 Dimanche 7 octobre / Dimanche 18 novembre / Dimanche 13 janvier / Dimanche 3 février / Dimanche 12 mai

A R

EVEIL MUSICAL
AVEC CLAIRE BAPST

© o8 Mois A4 ans

9H - 9H45 MOINS DE 3 ANS
10H - 10H45 3- 4 ANS

@ A:140€
B:196€

Q Parent obligatoire pour les moins de 3 ans.

MUSIQUE

CHORALE
AVEC CLAIRE BAPST

@ Dis 6 ANS | ADULTE ET SENIOR

OF

14H30 - 15H30

11H- 124

@ A:155€

B:217€

ADULTE / SENIOR

DES 6 ANS

9 Pas besoin de savoir lire (a musique pour
chanter en groupe ! Répertoire varié et

actuel.
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GUITARE
AVEC FLORENT LAPORTE ET SANDRO CASU

@ oissans| Ao | AouLTE

COURS INDIVIDUEL
HORAIRE A DEFINIR AVEC L'INTERVENANT

€}

A:541€ A:809€
B:757€ B:1133€

AUCUNE REDUCTION APPLICABLE

PERCUSSIONS
ET BATUCADA
AVEC OLIVIER BOLLENS
© nissans| Ao AouLTe

© (EnoreD)

17H30 - 18H30 INITIATION
18H30 - 19H30 BATUCADA

@ A:230€

B:322€

STAGES MUSIQUE vEc SANDRO CASU ET REGIS FAVRE

@ k58 ANS [ ADO | ADULTE | TOUT NIVEAU

= REGLER SES PEDALES D’EFFETS

10H-11H

TARIF D°UN STAGE : 10€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Q Samedi 13 octobre : Reverb, chorus et delay

Samedi 30 mars : Distos, fuzz et wouah wouah

= LES TECHNIQUES DE GUITARE

10H - 12H

TARIF : 20€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Q Bases des techniques legato, tapping, aller
retour, bends.
46

= DECOUVERTE DE LA MUSIQUE
ASSISTEE PAR ORDINATEUR

® (EnoreDy

20H - 21H30

TARIF D°UN STAGE : 30€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

0 Vendredi 16 novembre
Vendredi 12 avril

= L'IMPROVISATION EN GUITARE

10H- 12H

TARIF : 20€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Gammes - maj - panta, tonalités relatives et
différentes approches.

ATELIER CHANSON ATELIER ACCORDEON
AVEC PAUL DUBAND DIATONIQUE
O nouue O wur
G M 20H30 () mERcREDD
20H - 22H
40€
AUCUNE REDUCTION APPLICABLE 40€
AUCUNE REDUCTION APPLICABLE

TECHNIQUE VOCALE AvEc MARIE-FRANCE SINTES-MAURER
O vt
(® LuNDI 0U MERCREDI

HORAIRE A DEFINIR AVEC L'INTERVENANT

@ A:399€

B:559€
AUCUNE REDUCTION APPLICABLE

Exercices de fortification des muscles de Uappareil phonatoire. Techniques vocales, vocalises,
chant et interprétation (lyrique, variété, comédie musicale...). Cycle de 10 séances.

STAGE CHANT CHORAL AVEC DES CHEFS DE CHEEURS

Q Lle temps dun week-end, chantez 8 ADULTE
collectivement autour de différents

répertoires. Encadré par des chefs

aguérris, partagez votre  passion. 14H - 18H SAMEDI
Débutant accepté. En partenariat avec 9H - 18H DIMANCHE

['Ensemble Vocal de [‘Arve.
@ R e
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ARTS A 6GOGO
AVEC MARIE-FRANCE SINTES-MAURER

O oissans

17H - 18H

14H - 15H

@ A:165€

B:231€

Q Découvrir dessin, fusain, pastel, aquarelle,
gouache, modelage en terre, voila de quoi
sexprimer et créer de belles ceuvres réalistes

i8 0u imaginaires.

IDEE CREA
AVEC SOPHIE DUCHENE

O ois7ans

16H45 - 18H 7-11ANS

@ A:195€

B:273€

o Des projets créatifs et manuels simples a
réaliser a partir d'objets du quotidien : mémory,
gchasses, téte d’humeur, marionnette,
lampions...

LA PETITE FABRIQUE
AVEC ALEXANDRA LOZES

O ois7ans
¢ i

. - , N 17H - 18H 7-11 ANS
Q Projets créatifs ludiques, confection dobjets

décos et autres accessoires de mode (tissu, @ A: 2006

papier, végétal, fleurs, etc...) B : 280€
DESSIN PEINTURE
AVEC CHRISTIAN UITZ GONCALVES AVEC ALICE LAVERTY
ETALICE LAVERTY © nis7ans | Ano | AbuLTE
© ks 7 ans | Ano | ADuLTE
17H15- 18415 7-11ANS
© Muau T 18H30-20430  ADO/ADULTE
17H15 - 18H15 6 - 8 ANS @ A:175€ A: 295€
18H15-19H15 911 ANS Bi25E  B.A136
1941520445 ADO/ADULTE
G PoRriH
A:175€  A:240€
B:245€  B:336€

BD / MANGA STAGE DESSIN : JE FAIS MABD
AVEC ALICE LAVERTY AVEC ALICE LAVERTY
O oo aouuTe O ois7ans
18H15 - 19H45 O 10H - 16H 7-11ANS
@ nime TARIF : 85€
sritds + ADHESION OBLIGATOIRE
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STAGE DESSIN :

DESSIN D’ANATOMIE
AVEC ALICE LAVERTY

© AbuLTE UNIQUEMENT

Q) ]

19H - 214

TARIF : 90€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Q Stage de 3 séances : vendredis 16, 23 et 30

STAGE DESSIN :

PORTRAIT / CARICATURE
AVEC ALICE LAVERTY

© 100 Apute
9H - 12H

TARIF : 85€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Q Stage de 3 séances : samedis 9, 16 et 23 mars.

novembre.
AVEC ALEXANDRA LOZES
8 ADULTE Q Sessions de 4 ou b séances.
Session « Pour débuter » : mardi 2 octobre, mardi
9 octobre, mardi 16 octobre et mardi 6 novembre.
18H30 - 20H
Session « Perfectionnement » : du mardi 20
@ ISEANGES : 120€ novembre au mardi 18 décembre.
AGISEANGES : 160¢ Session « Structure et design » : du mardi 15 janvier
au mardi 12 février.
AVEC ALEXANDRA LOZES
8 ADULTE 9 Les fleurs et le mariage : samedi 23 mars
Les fleurs exatiques : samedi 13 avril
O s _ o
OH - 124 La passion de la rose : samedi 18 mai

(D TRIF D'UN STAGE : 85¢
+ ADHESION OBLIGATOIRE

POTERIE

PHOTO CLUB

AVEC DANIELE TOMAS O e
@ piseans | ADo | ADuLTE
@ MARDI 19H30 - 21H30 TOUT NIVEAU
17H - 18H 6 - 8 ANS
18H - 20H ADO / ADULTE @ uec
20H - 22H30 ADULTE AUCUNE REDUCTION APPLICABLE
17H - 18H30 DES 9 ANS
VENDREDI
14H - 16H30 ADULTE
18H - 20H ADULTE
@ roriH
A:170€ A:201€ A:268€ A:335€
B :238€ B:281€ B :375€ B:469€
MODELAGE / SCULPTURE @ uiseansaouure
AVEC DANIELE TOMAS 10H-11H 6/11ANS
ET MARIE-FRANCE SINTES-MAURER o
9 La terre se forme, se déforme, se renforce pour donner @ POURTH
naissance a un animal, un personnage, un objet A:170€ A:268€
B:238€ B :375€

imaginaire ou réel. A vos spatules et mirettes !

FIL ET TISSUS

AVEC FRANCINE LECLERCQ

© ois16ans | ADuLTE

O mm

18H - 20H

@ A:270€

B:378€

TRICOT ET CROCHET
O nouwe

DES 17H

(  ADHESION UNIQUEMENT

b1
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SCULPTURE SUR BOIS
AVEC MARC VETTER ET FERNAND DAVIED

O noure

VANNERIE
O vt

¢ HiERcRED
O mm 17H30 - 20H DU 7 OCT. AU 10 AVRIL
18H - 20H
we
@ A:175€ AUCUNE REDUCTION APPLICABLE

B: 245€

STAGE MENUISERIE :
FABRIQUER UN MEUBLE DE JARDIN EN PALETTES

AVEC THIERRY SELLIER
6 ADULTE 9 Stage de 4 séances : du samedi 23 mars au samedi
13 avril.
9H - 12H
@ R 00e
+ ADHESION OBLIGATOIRE

STAGE PAPERCRAFT : FIGURINES EN PAPIER CARTONNE
AVEC THIERRY SELLIER

O noue
Ot

19H - 21H

TARIF : 35€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Sur le principe des origamis (Lart du pliage du papier), réalisez avec quelques feuilles de papier, de superbes
figurines en papier cartonné, nommées communément les “Paper-Toy". Patience et talent, voila les deux qualités
essentielles que doit posséder un Paper-Craft(er) !

Stage de 2 séances : mardis 22 et 29 janvier

STAGES CREATIONS PRODUITS DU QUOTIDIEN

AVEC LES ATELIERS DE CALIE

© ois7ans | abo| AbuLTe

17H30 - 18H30  ENFANT
18H30 - 19H30  ADO/ ADULTE

TARIF D°UN STAGE : 30€
STAGE DU 11 DEC. : 50€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Mardi 20 novembre : baume [evres.

Q Fabriquez vos cosmétiques bio et produits ménagers écologiques.

Mardi 11 décembre : initiation a la parfumerie et création d'une

eau de toilette fleurs blanches.

Mardi 15 janvier : biphasique et baume visage.

Mardi 12 février : dentifrice menthe poivrée.

Mardi 12 mars : cake vaisselle (produit vaisselle solide).
Mardi 9 avril : brume corporelle « voile lacté ».

Mardi 14 mai : pierre d'argile et désodorisant intérieur.

Mardi 11 juin : déodorant.

STAGES MOSAIQUE
AVEC KATLEEN LERQY

O 1001 Apurte

= MIROIR

18H30 - 20H30

TARIF : 185€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Q Stage de 7 séances : du jeudi 8
novembre au jeudi 20 décembre.

= RELOOKER UN MEUBLE
O smEn

9H-12H

TARIF : 185€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Q Stage de 4 séances : samedi
13 octobre, samedi 20 octobre,
samedi 10 novembre et samedi 17
novembre.

= PERFECTIONNEMENT
CREATION EN MOSAIQUE

10H - 18H

TARIF : 210€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

b3



YOGA
AVEC SYLVIE DAVIED, FLORENCE WEGERHOFF ET WILLIAM SCHALLER

© oisoans|abo | Abure

¢ wm
9H - 10H30 ADULTE
12H - 13H15 ADULTE
18H - 19H15 ADULTE
17H30 - 18H30 DES 7 ANS - COURS DELOCALISE AU GYMNASE DE L'£COLE DE VOUGY
18H45 - 20H ADO / ADULTE - CoURS DELOCALISE AU GYMNASE DE LECOLE DE VOUGY

18H15 - 19H30 ADULTE

19H45 - 21H ADULTE

@ PoRIH
A: 145€ A:175€ A:215€
B:203€ B: 245€ B:301€

.'Ir k

Y (1]
S 0l GONG ET TAI CHI YOGA DU CEUR
AVEC MARIE-JOSE PEREZ AVEC SYLVIE DAVIED
et O roure O o
O 9H30 - 11H QI GONG + TA CHI O 9H - 10H30
. .. | SOPHROLOGIE / T2H15 - 1H1S 01 GONG @ 115
DEMARRER LA JOURNEE B:301€
AVEC VITALITE e O N
’ AVEC MARIE-FRANCE SINTES-MAURER B:231€ B: 308€ Q Technique de méditation permettant de
AVEC ISABELLE METRAL gérer U'émotionnel, de calmer le mental,
8 ADULTE d'éveiller la paix intérieure.
O oue
STAGES SUPER YOGA
@ MARDI 12H15 - 13H15
6H30 - 7H30 2FOIS PAR MOIS AVEC SYLVIE DAVIED ET WILLIAM SCHALLER
@ Q:ggg @ é;ggg 8 ADULTE Q Samedi 6 octobre Samedi 2 février
: Q Samedi 10 novembre ~ Samedi 9 mars
. , : . Un espace-temps pour se relaxer, pratiquer des 9H - 12H Samedi 1 décembre  Samedi 6 avril
Activité de 15 séances pour activer son énergie o :
9 vitale, pratiquer les 5 tibétains et méditer. zi(reerscslces SF”?P‘ES e t_afﬂcaces pour _cont\recarrer ¢ . Samedi 12 ianvi Samedi 4 mai
quotidien, un kit de la relaxation a emporter @ TARIF D’UN STAGE : 26€ amear 1Z janvier amedi 4 mal
54 au travail comme a la maison. + ADHESION OBLIGATOIRE 55



bo

STAGES YOGA EN FAMILLE
AVEC VALERIE RATTIN

@ niseans | abo | AbuLte

O swm

10H - 11H30 ADO / ADULTE

@ TARIF D’UN STAGE : 26€ POUR UN ENFANT ET UN

PARENT / + 5€ PAR PERSONNE SUPPLEMENTAIRE

+ ADHESION OBLIGATOIRE

Samedi 10 novembre : ca respire, je respire.
Samedi 1 décembre : jai confiance en moi.
Samedi 12 janvier : je sculpte mon corps.
Samedi 2 février : je ressens ma force.

Samedi 2 mars : je ne me prends pas au Serieux.
Samedi 6 avril : je médite avec mon enfant.

Samedi 4 mai : je développe ma mémoire.

STAGES YOGA MATERNITE
AVEC VALERIE RATTIN

O FeMMEENCEINTE

¢ EREN

9H - 10H30

TARIF D’UN STAGE : 26€

+ ADHESION OBLIGATOIRE
Q Vendredi 9 novembre

Vendredi 1 février

Vendredi 5 avril

Vendredi 7 juin

EQUILIBRE ET MEMOIRE A
PARTIR D"EXERCICES DE
SOPHROLOGIE

AVEC ISABELLE METRAL

O oissoans
O 10H30 - 11H30

@ A:100€

B: 140€

o Activitt  de 15 séances pour entrainer
['équilibre, la concentration et le bien-étre.

ATELIER BEBE / PARENT : MASSAGE ET PORTAGE
AVEC PASCALE GUIGONAT ET ANNE-GENEVIEVE BRUNORO

© st PaRENT @ el ce 4 séances.
3 sessions :
¢ wmn
9H45 - 11H o mardi 2 octobre, mardi 16 octobre, mardi 6 novembre et

@ TARIF D'UN ATELIER : 90€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

mardi 13 novembre.

o Du mardi 8 au mardi 29 janvier.

o Du mardi 12 mars au mardi 2 avril.

BALADE EN FAMILLE
AVEC EMILIE MICARD

© Bisi | ParenT

() MARDI OU SAMED!

9H30 - 11H

@  1ARIF D'UNE SORTIE : 26¢
+ ADHESION OBLIGATOIRE

0 Accompagnés d'un guide de moyenne montagne,
faites une activité de plein air avec votre bébé tout
contre vous. Prévoir un moyen de portage (pas de
poussette).

Mardis 9 octobre, 11 décembre, b février, 9 avril et
4 juin.

Samedis 29 septembre, 17 novembre, 26 janvier, 23
mars et 25 mai.

MARCHE NORDIQUE

AVEC EMILIE MICARD
8 ADULTE @ TARIF D'UNE SESSION : 110€
+ ADHESION OBLIGATOIRE
O
9H-11H SESSION AUTOMNE
'VENDREDI Session automne : 10 sorties du lundi 17
18H - 19H30 SESSION PRINTEMPS septembre au lundi 3 décembre.
9H - 11H Session printemps : 12 sorties du

vendredi 8 mars au samedi 15 juin.

STAGES SOPHROLOGIE CAYCEDIENNE

AVEC ISABELLE METRAL

O oure
O smm

14H - 17H

 1RIFDUN STAGE : 26€
+ ADHESION OBLIGATOIRE

Q Samedi 20 octobre : découverte de la sophrologie.

Samedi 10 novembre : gestion du stress.

Samedi 8 décembre : le présent, un cadeau, introduction a la pleine
conscience.

Samedi 12 janvier : les émotions.

Samedi 9 février : gestion du temps.

Samedi 2 mars : transformer sa peur en confiance.
Samedi 6 avril : massages minutes.

Samedi 11 mai : retrouver son enfant intérieur.
b7



GYM ET FITNESS
AVEC LAURENCE MENARD, PEGGY LAHACHE ET FREDERIQUE NOTHBAAR LEONE

@ Dis1AN | ENFANT | ADO | ADULTE

JEUXET

©) z
10H-11H FIT BALL
15H45 - 16H30 GYM PARENT ET ENFANT 1/ 2 ANS
17H - 17H45 GYM 3/ 4 ANS
18H- 19H PILATES

18H30 - 19H30
19H30 - 20H30
20H30- 21H30

STEP - couRs DELOCALISE AU GYMNASE DE L'ECOLE DU BOIS JOLIVET
CIRCUIT TRAINING - couRs DELOCALISE AU GYMNASE DE L'ECOLE DU BOIS JOLIVET
STRETCHING - cours DELOCALISE AU GYMNASE DE L'ECOLE DU BOIS JOLIVET

MARDI

9H - 10H PILATES

10H-11H STRETCHING

12H15 - 13H15 PILATES

14H - 15H PILATES

16H - 16H45 GYM 1/ 2 ANS - PARENT OBLIGATOIRE

16H45 - 17H30 GYM 3 /4 ANS

18H - 19H FIT BALL - cours DELOCALISE AU GYMNASE DE L'ECOLE DE VOUGY

19H - 20H RMG - couRrs DELOCALISE AU GYMNASE DE L'ECOLE DE VOUGY

20H - 21H RMK'FIT - cours DELOCALISE AU GYMNASE DE L'ECOLE DE VOUGY

JEUDI

9H - 10H STRETCHING

10H-11H STRETCHING

13H45 - 15H15 PILATES INTERMEDIAIRE + STRETCHING

17H - 18H ZUMBA ENFANT 7 / 10 ANS - CoURS DELOCALISE AU GYMNASE DE L'ECOLE DE VOUGY

18H - 19H STRETCHING - CoURs DELOCALISE AU GYMNASE DE LECOLE DE VOUGY

19H - 20H PILATES INTERMEDIAIRE - couRs DELOCALISE AU GYMNASE DE L'ECOLE DE VOUGY

10H30-11H30  GYM SENIOR LES PETITS TRAPPEURS

12H15 - 13H15 RMK’FIT

AVEC EMILIE MICARD
8 DES 5 ANS Q Partez a Laventure et découvrez les trésors

@ “POUR 45 MN de la nature ! De la fabrication darc et ses

A:155€ A:175€ A:263€ @ _ fleches a la creme dessert, des ateliers

B:217€ B:245€ B:368€ 9H30 - 11H30 amusants et ludiques.

Activité de 10 séances.

@ POUR UNE SESSION : 110€

Q RMG : Renforcement Musculaire Général pour tonifier et raffermir son corps.
POUR DEUX SESSIONS : 190€

. . : . . o Session automne : du mercredi 19 septembre
Pilates : méthode douce de musculation basée sur le controle du mouvement et de la respiration.

au mercredi b décembre.

Stretching : méthode favorisant la détente, la mobilité et (a Souplesse. + ADHESION OBLIGATOIRE - _
Fit ball : renforcement musculaire doux avec un ballon de gym. Sessmn.pn_nt_emps : du mercredi 6 mars au
RMK'Fit - mix de cardio et de fitness, le tout en chorégraphie. mercredi 5 juin.

b9
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LES P'TITS SCIENTIFIQUES
AVEC MOULIN A ETINCELLES

O oissans
©)

14H - 15H 5-7ANS
15H30 - 16H30 8-12 ANS

(3 POURUNE SESSION : 130¢
+ ADHESION OBLIGATOIRE

9 Venez expérimenter et découvrir a science de maniere ludique ! Construire des machines aux fonctions
étranges, transformer les couleurs par des réactions chimiques ou en manipulant a lumiere, observer
le monde microscopique et bien dautres activités... les curieux et les créatifs auront de quoi samuser !

Les plus jeunes découvriront des phénomenes scientifiques grace a des expériences sensorielles et des
activités créatives : peindre sur de Uhuile, faire danser d'étranges mélanges, séparer les couleurs, sculpter
du sable magique, observer des insectes a a loupe binoculaire... les petits explorateurs auront de quoi
se divertir !

Activité de 10 séances.
Session 1 : du mercredi 3 octobre au mercredi 19 décembre.

Session 2 : du mercredi 6 mars et mercredi b juin.

MAGIE SCRABBLE
AVEC LOUIS BESSARD O noure
O ois7ans
DES 15H
17H - 18H 7-9 ANS @ ADHESION UNIQUEMENT
18H - 19H + DE 10 ANS
@ A:165€
B:231€

9 Basé sur les techniques du close-up, cet
atelier vous révele le mystere des tours de
magie !

LANGUES ETRANGERES :
ESPAGNOL, ITALIEN, ANGLAIS, CHINOIS
AVEC PALOMA PEREZ, PIETRO MARTONE, CICY ET LAETITIA GAYVALLET

@ ois4ans| Ao | AouLTe

18H30 - 19H30 ANGLAIS ADULTE - NIVEAU DEBUTANT . .
19H30 - 20H30 ANGLAIS ADULTE - NIVEAU INTERMEDIAIRE A AVANCE

18H30 - 19H30 ESPAGNOL ADULTE - NIVEAU DEBUTANT

11H - 11H45 ANGLAIS ENFANT 4 - 6 ANS
13H30 - 14H15 ANGLAIS ENFANT 6 - 8 ANS
14H15 - 15H ANGLAIS ENFANT + DE 8 ANS
18H-19H ESPAGNOL ENFANT DES 7 ANS

19H15 - 20H30 ESPAGNOL ADULTE - NIVEAU INTERMEDIAIRE A AVANCE
19H30 - 20H45 ITALIEN ADULTE - NIVEAU INTERMEDIAIRE A AVANCE

17H - 17H45 CHINOIS ENFANT 4 - 6 ANS
17H45 - 18H30 CHINOIS ENFANT 6 - 8 ANS

@ rourismN  PORTH.

A:150€ A:175€ A:195€
B:210€ B : 245€ B:273€

0 Pas d'école ici ! Lapproche de ces langues est faite de facon ludique afin de vous aider a communiquer

plus aisément lors de vos voyages a l'étranger. Les cours vous permettent de vous familiariser avec
dautres cultures.






NOS
PARTENAIRES

LES ASSOCIATIONS ADHERENTES

a pour vocation d'accompagner et de protéger les personnes handicapées. Cet accompagnement passe
aussi par des ateliers théatre et des représentations tout public.

a pour but la sauvegarde et la mise en
valeur des sites historiques et pittoresques de la ville. Lassociation organise des concours de nouvelles et de
photographies sur le theme du patrimoine de la ville de Bonneville. Le Salon des Peintres Savoyards est son
rendez-vous annuel.

fédere les commercants pour proposer chaque année des actions
commerciales et des animations divertissantes : festivités de Nogl, une pice de théatre et la Féte du commerce.

participe activement a de nombreuses manifestations festives a Bonneville.
Présente pour célébrer les jumelages de la ville de Bonneville, elle est aussi organisatrice de différents spectacles.

est une association de loisirs qui se réunit chaque semaine pour répéter
un répertoire musical tres varié : variété francaise, euvre classique, gospel... Lensemble donne des concerts et
organise un repas-dansant au printemps ou la convivialité est de mise !

enchante ceurs et oreilles
de ses mélodies lors des festivités, des commémorations et de ses concerts. Composée d'un orchestre junior, de
lorchestre d'harmonie et de U'école de musique, elle propose un enseignement professionnel a ses adhérents.

est accompagnée depuis plusieurs années par LOCA. Petits et grands danseurs de cette
association de Break Dance sentrainent au Sc'art a B. et participent a de nombreux battles.

vous invite a découvrir le territoire de la Communauté de Communes
Faucigny-Gliéres avec son patrimoine, ses richesses, ses activités et ses manifestations. Au fil des mois, il vous
propose des rendez-vous liant le patrimoine naturel et le patrimoine culturel.

cest le festival musical de U'été mais c'est aussi une équipe de bénévoles qui travaille toute
l'année a la recherche d'artistes de la scene soul, funk, blues, jazz et world. Pleins Feux développe de nombreux
partenariats avec les associations et le tissu économique local.

cest la web radio ot la bonne humeur est toujours de mise, sans prétention, dans le but de
promouvoir «en appréciant mais sans la juger » une scene rock frangaise dynamique et inventive.

est une association de développement des musiques rock, métal et alternatives. Elle
organise le WinteRock Fest.

. Echanger, rencontrer, communiquer pour libérer la parole et la pensée,
cest le projet de 'Université Populaire. Ouverte a tous les champs de réflexions, elle sefforce de donner a voir,
a apprendre, a comprendre, a agir.

gere des locaux de répétition de musiques actuelles a Bonneville et héberge des groupes comme
Goodtown Family.

| LES PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

ET DE PROJETS .

L'0CA est soutenu sur ensemble de ses actions par la Ville de Bonneville, la Commune d'Ayze, la Commune de
Vougy et le Conseil Départemental de Haute-Savoie.

Les|services de (a ville de Bonneville et de la CCRG [gervice jeunesse, Médiatheque, CCAS, Maison de enfant,
Services techniques...), la Compagnie Histoire de Famille, Faucigny Glieres Tourisme, les établissements
scolaires, (a MJCI les Clarines, la MJC de Reignier... sont autant de partenaires qui sassocient 3 U'0CA pour le
développement de L'action culturelle sur le territoire.

L'0CA fait partie du Maillon (fédération Rhone-Alpes Auvergne Suisse romande du Réseau Chainon) et de
JazzContreBand, qui regroupent des structures culturelles. Ces réseaux onT pour mission de participer a la
diffusion et a Laccompagnement des artistes régionaux.
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ADRESSES UTILES

LES SALLES DE SPECTACLE

AGORA - 42 AVENUE DE LA GARE, 74 130 BONNEVILLE

137 AVENUE PIERRE MENDES FRANCE, 74 130 BONNEVILLE

GYMNASE DE L'ECOLE DU EiOIS JOLIVET™'342 RUE D'ANDEY, 74 130 BONNEVILLE

137 AVENUE PIERRE MENDES FRANE)E, 74130 BONNEVILLE
GYMNASE DE L'ECOLF DE VIOUGY : 96 RUE JULES FERRY, 74 130 VOUGY

LES SALLES DACTIVITES

SCARTAB.
SCARTAB.

OFFICE

CUITYRE &
ANIMATION

37 Marche nordique
39 Les petits trappeurs
29 Balade en famille
20 Thé Folk

2 Art floral

2 Atelier bébé /parent
2 Cuisine rapide

3 Les ptits scientifiques
6 Super-Yoga

7 Flamenco

9 Balade en famille

42 Guitare

32 Mosaigue

32 Cuisine

20 Initiation & Limpro
20 Sophrologie caycédienne
22 Je fais ma BD

28 Thé Folk

6 Cuisine rapide

8 Mosaique

9 Yoga maternité

30 Super-Yoga

30 Yoga en famille

30 Sophrologie caycédienne

46 Découverte MAD

46 Dessin Anatomie

47 Balade en famille

47 Confection de tisanes
italienne

48 Flamenco

20 Art floral

20 Création baume a levres

25 Thé Folk

3 Super-Yoga

3 Yoga en famille

8 Sophrologie caycédienne
33 Création parfum

31 Balade en famille

35 Cuisine

FOYER RURAL : CHEF-LIEU, 74 130 PETIT-BORNAND-LES-GLIERES

HORAIRES D'ACCUEN

HORS YACANCES SCOLAIRES

1

LUNDI ET VENDRED! - 9H-12H ET 14H-18H
MERCREDI - 9H-12H ET 14H-19H30

- 14H-20H
PENDANT LES VACANCES SCOLA!
LUNDI AU VENDRED! - 9H-12H ET 14H-17H

MARDI ET JEUDI

PLANNING

DES

8 Atelier bébé /parent
32 Techniques de guitare
32 Super-Yoga

42 Yoga en famille

42 Sophrologie caycédienne
32 Flamenco

39S Création baume visage
35 Art floral

22 Papercraft

26 Balade en famille
27 Thé Folk

3 Yoga matemité

2 Super-Yoga

2 Yoga en famille

2 Flamenco

S Balade en famille

S Cuisine rapide

9 Limprovisation en guitare
9 Cuisine

9 Sophrologie caycédienne
42 Création dentifrice
24 Thé Folk

2 Yoga en famille
2 Sophrologie caycédienne
2 Cuisine rapide

8 Marche nordique

9 Super-Yoga

9 Portrait / Caricature

9 Chant choral

42 Création cake vaisselle
32 Atelier bébé /parent
23 Art floral

23 Fabriquer un meuble de jardin
23 Balade en famille

30 Guitare

30 Pitisserie italienne
23 Theé Folk

2 Cuisine rapide

S Yoga maternité
6 Super-Yoga

6 Yoga en famille
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6 Sophrologie caycédienne

9 Mosaique

9 (réation brume corporelle

9 Balade en famille

32 Découverte MAD

32 Art floral

32 Cuisiner les plantes sauvages
28 Thé Folk

4 Super-Yoga

4 Yoga en famille

33 Sophrologie caycédienne
32 Flamenco

34 Création pierre argile
38 Art floral

25 Balade en famille

26 Thé Folk

4 Balade en famille
7 Yoga matemite
43 Création déodorant







